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KBSV — Mentaltraining mit Mag. Iris Robitsch

Sehr geehrte Schiitzinnen und Schiitzen,
Der KBSV (Kirntner Bogensportverband) schreibt ein Mentaltraining aus.

Im Grundkurs bekommst Du Methoden und Techniken des Mentaltrainings vermittelt.

Die Inhalte sind fiir Dich sofort umsetzbar.

Ort: Sportpark Klagenfurt Seminarraum ,,Recurve* Siebenhiigelstra3e 107 9020
Klagenfurt
Zeit: 11., 18., und 25, Mai sowie am 01., 06. Juni

Beginn: 18:00 Uhr (bis ca. 20:00 Uhr)

Mitzubringen: Schreibzeug

Kosten: Die Kurskosten betragen 100,- Euro und sind im Vorhinein auf das Konto
IBAN ATI10 4300 0000 0003 4240 zu liberweisen

Anfahrtskosten sind vom Teilnehmer selbst zu tragen.

Bei organisatorischen Fragen konnt Thr euch an mich (praesident@bogensport-kbsv.at od. 0660
2400 488) wenden, bei inhaltlichen an Iris Robitsch 0699 10074976 .

Anmeldung unter praesident@bogensport-kbsv.at

Wolfgang Halvax

(KBSV Prisident)



